
La pose des menuiseries extérieures 
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Positionnement de l’activité 

ACTIVITÉ D Mise en œuvre sur site de composants de construction bois 
et de fermetures 

TÂCHES 
PROFESSIONNELLES 

Tâche 4 : Mettre en position, régler et fixer les éléments de 
structure ou d’ossature 
Tache 6 : Poser les produits d’étanchéité, d’isolation et de 
protection 

Objectifs et compétences visées 

Objectif :  

L’élève doit être capable de mettre en œuvre une fenêtre en bois en s’appuyant sur l’analyse 

des données techniques. 

Compétences 

 Compétence terminale Indicateur de performance 
C4.41 Implanter l’ouvrage dans 

son environnement 
Identification correcte des modes de mise en 
œuvre. 

C3.47 Mettre en œuvre les fixations 
définitives adaptées  

Choisir le mode de fixation adapté. 
 

C2.44 Établir un mode opératoire  Compléter correctement le processus pose. 
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Travaux dirigés : Généralités 

 

 Travail demandé : Identifier les techniques de pose 

En vous aidant du dossier ressource « Technique de pose », compléter le tableau « Identifier les 

techniques de pose ». 

Identifier les techniques de pose 

Repère Désignation Repère Désignation 

1 
Pose en feuillure avec 

ébrasement 
 Pose en feuillure au nu intérieur 

 Pose en applique contre le mur  
Pose en ébrasement avec tapée 

d’isolation intérieure 

 
Pose en tableau avec tapée 

d’isolation extérieure 
 Pose en rénovation 

  

1 2

3 

4 

5 6 

Travail en autonomie partielle 
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 Travail demandé : Choisir le mode de fixation 

En vous aidant des documents ressource « Mode de fixation », complétez le tableau « Choisir le 

mode de fixation » avec les mots suivants : 

• Cheville nylon 

• Cheville « Betofast » 

• Cheville chimique 

• Cheville « Elico » 

Choisir le mode de fixation 

Matériaux du support Système de fixation 

Brique creuse  

Pierre  

Parpaing (Bloc béton)  

Bois ou Panneau dérivé de bois  

Béton cellulaire  

Béton armé  

 Aide 

Attention certains types de cheville sont polyvalents et peuvent être utilisé pour l’ancrage dans 

plusieurs matériaux différents. 
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Travail demandé : Chronologie de la pose 

Compléter le tableau « Chronologie de la pose » avec les repères des descriptions situées dans l’aide. 

Chronologie de la pose 

Etapes de préparation 

Repère de la 
description 

Illustration de l’opération Repère de la 
description 

Illustration de l’opération 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

1. Vérifier l’horizontalité du rejingot 
sur lequel viendra reposer la pièce 
d’appui de la fenêtre. 

3. Présenter la fenêtre en appui sur 
le rejingot. Vérifier que le jet d’eau 
déborde suffisamment. 

2. Coller un joint de type 
« Compriband » sur l’extérieur du 
rejingot et faite le remonter de 10 à 
20 cm de chaque coté. 

4. Visser les pattes de fixation sur le 
dormant 5. Marquer sur la maçonnerie la 

position des pattes et percer les 
troues pour la fixation. 
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Etape de fixation 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1. Vérifier le bon fonctionnement et 
affiner les réglages avant la fixation. 
Les bas vantaux doivent 
parfaitement s’aligner. 

3. Selon la solution choisi, sceller les 
pattes de scellement ou fixer les 
pattes équerre avec des vis et 
chevilles. 

2. Présenter la fenêtre sur le rejingot 
et la caller de chaque coté en réglant 
le cochonnet. 

4. Régler soigneusement l’applomb 
et caller en partie haute avec une 
calle biseautée. 

5. Fixer provisoirement la fenêtre 
avec des chevillettes. 
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Etape de finition 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

1. Sur la face extérieure, réaliser un 
joint au mastic élastomère entre la 
menuiserie et la maçonnerie. 

3. Parachever le réglage des vantaux 
en tournant les fiches. 

2. Fixer les couvre-joints pour finir 
l’ouvrage 

4. Sur la face intérieure, bourrer 
l’espace entre la menuiserie et la 
maçonnerie avec de la mousse de 
polyuréthane 
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Documents ressource : Techniques de pose 

La technique de pose doit être définie avant la prise de commande car elle pout avoir une 
incidence sur les dimensions de la fenêtre par rapport à la baie. Dans les constructions 
anciennes aux murs épais, les fenêtres sent habituellement posées dans l'épaisseur du mur 
: en feuillure avec ébrasement ou, plus rarement, entre murs (en tableau). Sur les murs plus 
minces, en briques ou en parpaings, elles sont posées en feuillure ou en applique avec un 
isolant de faible épaisseur ou une cloison de doublage. Désormais, la plupart des murs étant 
isoles avec un doublage, les fenêtres sont équipées de tapées d'isolation pour être posées en 
tableau (tapées l'extérieur) ou en ébrasement (tapées a l'intérieur). Le choix entre ces 
deux techniques est surtout une question d'esthétique, selon que l’on désire que la 
fenêtre vienne en retrait ou dans l'alignement de la paroi intérieure. Notez cependant que la 
pose en ébrasement est considéré comme plus sûre sur le plan technique. 
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Document ressources « Mode de fixation » 

Les menuiseries sont fixées à la maçonnerie par l’intermédiaire d’une patte de fixation que l’on 
visse dans la menuiserie. La fixation de la patte dans la maçonnerie peut se faire de 2 
façons : 

• par voie humide : la patte est scellée dans la maçonnerie à l’aide d’un mortier de ciment 

  

• Par voie sèche : la patte est fixée à la maçonnerie par l’utilisation de vis et de chevilles 
adaptés. 

 

Cheville nylon 
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Vis Betofast 

 

Cheville Elico 
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Cheville chimique 

 

 


